
Jedálny lístok
6.12.2021 - 12.12.2021

Alergény
1. OBILNINY obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos) a výrobky z nich
2. KÔROVCE a výrobky z nich
3. VAJCIA a výrobky z nich
4. RYBY a výrobky z nich
5. ARAŠIDY a výrobky z nich
6. SÓJOVÉ ZRNÁ a výrobky z nich
7. MLIEKO a výrobky z nich
8. ORECHY a výrobky z nich
9. ZELER a výrobky z neho
10. HORČICA a výrobky z nej
11. SEZAMOVÉ SEMENÁ a výrobky z nich
12. OXID SIRIČITÝ a SIRIČITANY, sušené ovocie, ovocné konzervy a výrobky zo zemiakov

Deň Obed Alergény Hmotnosti
Pondelok
6.12.2021

Polievka zeleninová 9, 12 180/200/220/250
Krupicové halušky 1, 3, 7 15/20/25/30
Bravčové stehno na smotane 1, 7, 9, 10 126/152/178/204
Cestoviny 1 120/140/165/185
Keksy - sušienky 30/30/30/30
Stolová voda 200/200/200/250
Voda s citrónovou šťavou 150/200/200/250

Utorok
7.12.2021

Polievka paradajková 1, 7, 12 180/200/220/250
Ryža 8/10/10/12
Kuracie prsia vyprážané * 1, 3, 7, 15 -/85/100/120
Zemiakové pyré 7 130/195/240/295
Šalát hlávkový s reďkovkou 35/50/50/80
Stolová voda 200/200/200/250

Streda
8.12.2021

Polievka kuracia 9 170/185/205/233
Cestovina 1 13/15/17/20
Kapusta koložvárska 1, 7, 12, 15 135/150/200/295
Chlieb k prívarku 1, 15 40/60/80/100
Voda s pomarančovou šťavou 150/200/200/250

Štvrtok
9.12.2021

Polievka mrkvová mliečna so strúhaným cestom 1, 3, 7 180/200/220/250
Bravčové karé po cigánsky 1 76/92/105/124
Pečené zemiaky s maslom 7 100/130/150/180
Zeleninová obloha - uhorky šalátové, paprika, paradajky 40/60/60/80
Stolová voda 200/200/200/250

Piatok
10.12.2021

Polievka šošovicová s párkom 1, 7, 9 180/200/220/250
Chlieb k polievke 1, 15 30/50/50/70
Žemľovka s tvarohom a jablkami 1, 3, 7, 12, 15 200/250/300/360
Čaj ovocný s medom a citrónom 150/200/200/250
Jablká 100/150/150/200

Sobota
11.12.2021 Zatvorené

Nedeľa
12.12.2021 Zatvorené


